8. Opiskeluhuolto

Tdssd luvussa madratddn perusopetuslain  mukaisesti?®”  opiskeluhuollon  keskeisisté

periaatteista ja opetustoimeen kuuluvan opiskeluhuollon tavoitteista sekd oppilas- ja
opiskelijahuoltolaissa méaéarétyn opetuksen jarjestdjan opiskeluhuoltosuunnitelman laatimisesta.

T&ssé Iluvussa kdytetddn perusopetuslain mukaisesta kéasitteestd oppilashuolto ilmaisua
opiskeluhuolto, oppilas- ja opiskelijahuoltolain k&sitteiston sijasta opiskelijasta ilmaisua oppilas ja
oppilaitoksesta nimitysta koulu. Koulutuksen jérjestéjaéan viitataan kasitteelld opetuksen jérjestéjé.

Mité jéliempéana todetaan hyvinvointialueesta, koskee myés Helsingin kaupunkia®3e.

Opiskeluhuollolla tarkoitetaan®3° oppilaan hyvdn oppimisen, hyvédn psyykkisen ja fyysisen
terveyden seké sosiaalisen hyvinvoinnin edistdmista ja yllapitdmistd sek& niiden edellytyksia

lisaavéd toimintaa kouluyhteiséssd. Oppilaalla on oikeus?° saada maksutta opiskeluhuolto,

jota opetukseen osallistuminen edellyttdad. Opiskeluhuoltotybssé otetaan huomioon lapsen edun

ensisijaisuus®*!.

Opiskeluhuoltoa toteutetaan®*? opetustoimen ja  hyvinvointialueen  suunnitelmallisena

yhteisty6n& oppilaiden ja heiddn huoltajiensa sek& tarvittaessa muiden yhteisty6tahojen
kanssa. Opiskeluhuolto on ensisijaisesti ennaltaehkéisevda yhteiséllista tybtd. Yhteisollinen
opiskeluhuolto on kaikkien kouluyhteis6ssé tyGskentelevien ammattilaisten yhteinen tehtava.

Lisdksi oppilailla on oikeus®*3 opiskeluhuoltopalveluihin, joita ovat kouluterveydenhuolto

seké kuraattori- ja psykologipalvelut. Opiskeluhuoltopalvelut jarjestetaan lahipalveluna®*?, jolle
opetuksen jérjestéjan tulee tarjota asianmukaiset tilat.

8.1. Paikallisesti paatettavat asiat ja opetuksen
jarjestajan opiskeluhuoltosuunnitelma

Opetuksen jarjestdjdn on laadittavaopiskeluhuollon  kokonaisuuden  toteuttamiseksi
opetuksen jarjestdjdn opiskeluhuoltosuunnitelma. Jarjestdjékohtaisen opiskeluhuollon yleisestéa
suunnittelusta, kehittdmisesta, ohjauksesta ja arvioinnista vastaa monialainen opiskeluhuollon

ohjausryhmé&®#®.  Opiskeluhuoltosuunnitelma  laaditaan  yhteistyéssda  2*®koulujen  ja

opiskeluhuoltopalvelujen  henkiléstén, oppilaiden ja heiddn  huoltajiensa  kanssa.

Hyvinvointialueella on terveydenhuoltolain247 mukainen yhteistyévelvoite opetuksen jarjestéjén
opiskeluhuoltosuunnitelman valmistelussa.

Opetuksen jarjestéjan opiskeluhuoh‘osuunnitelmaz"8 korvaa opiskeluhuollon osalta paikallisen
opetussuunnitelman. Se siséltdéd opetuksen jarjestdjdkohtaisesti mééritellyt opiskeluhuoltotyén
tavoitteet ja keskeiset periaatteet sekd toimenpiteet opiskeluhuollon toteuttamiseksi ja
seuraamiseksi (omavalvonta) seké koulukohtaisesti tarkennetut tiedot asiakokonaisuuksista
1-5. Opetuksen jérjestdjan tulee kuvata opiskeluhuoltosuunnitelmassa, miten suunnitelman
toteutumista kouluissa seurataan ja sité tarkistetaan tarvittaessa.

237 Eduskunnan sivistysvaliokunnan mietinté 14/2013 vp.
238 Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 1 § (377/2022)
239 Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 3 §
240 Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 9 §
241 YK:n Yleissopimus lapsen oikeuksista 1989
242 Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 3 §
243 Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 3 § ja 4 §
244 Terveydenhuoltolaki 15 a § (378/2022) ja oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 9 §
245 Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 14 §
246 Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 13 §
247 Terveydenhuoltolaki 15 a §
248 Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 13 §
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Opetuksen jarjestdjan tulee valmistella kutakin koulutusmuotoa koskevan mééardyksen
mukainen opiskeluhuoltosuunnitelma. Opetuksen jarjestédjé p&aéattdd paikallisesti, miten
tarvittavat tiedot asiakokonaisuuksista kootaan ja miten koulujen toimintaa niiden avulla
ohjataan. Opiskeluhuoltopalvelujen osalta tdmé tehd&én yhteistybssé hyvinvointialueen kanssa.

Suunnitelma liitetd&n kunnan lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelmaan24 .

Opetuksen jarjestédja vastaa®?? siita, etta opiskeluhuollon toteuttamista, arviointia ja kehittdmista

varten suunnitelmassa on koulukohtaisesti seuraavat tiedot (asiakokonaisuudet 1-5):

1. Arvio opiskeluhuollon kokonaistarpeesta ja kéaytettdvissa olevista
opiskeluhuoltopalveluista

Arvioon opiskeluhuollon kokonaistarpeesta ja k&ytettdvissé olevista opiskeluhuoltopalveluista
(kouluterveydenhuolto seké kuraattori- ja psykologipalvelut) kootaan tiedot kultakin koululta.
Tiedot ilmoitetaan opetuksen jérjestdjdn opiskeluhuoltosuunnitelmassa opiskeluhuoltopalvelujen

ammattilaisten henkilétyévuosina. Arvioilla varmistetaan opiskeluhuoltopalvelujen riittévyys®>!
huomioiden oppilaiden ja kouluyhteisén tarpeet, terveystarkastusten ja henkiléstomitoitusten
toteutuminen seké palvelujen jérjestdminen mééréajassa.

Arvio opiskeluhuollon kokonaistarpeesta

Arvioon kokonaistarpeesta siséltyvét yksilokohtaisessa ja yhteiséllisessd opiskeluhuoltotydssé
sek& opiskeluhuollon yhteisty6ssé tarvittavat resurssit. Kokonaistarpeen arviossa huomioidaan
esimerkiksi kouluyksikéiden mé&érd ja koulujen oppilasmé&érd seka toimintaympdristén
erityispiirteet. Arviossa huomioidaan lisédksi esimerkiksi eri ikéisten, oppimisen ja koulunk&ynnin
tukea tarvitsevien ja maahanmuuttotaustaisten oppilaiden lukumééréat ja osuudet. Arviossa
hyédynnetdén monipuolisesti paikallista lasten ja nuorten terveyttd, hyvinvointia ja elinoloja
koskevaa seurantatietoa, jota on koottu myds oppilailta ja huoltajilta, opetushenkilostéltéd ja
opiskeluhuoltopalvelujen ammattilaisilta.

Arvio kéytettévissa olevista opiskeluhuoltopalveluista

Opetuksen jérjestédjan arviossa kaytettdvisséd olevista opiskeluhuoltopalveluista ilmoitetaan
kaikkien opiskeluhuoltopalvelujen ammattilaisten (kouluterveydenhuolto seké kuraattori- ja
psykologipalvelut) henkilbtybvuodet.

2. Kouluyhteisén toimenpiteet yhteiséllisen opiskeluhuollon edistamiseksi

Yhteiséllinen opiskeluhuolto on térkeé& osa perusopetuksen toimintakulttuuria ja sen kehittdminen
edellyttdd johtamista. Oppilaiden terveyden ja hyvinvoinnin edistdminen kuuluu oppilas- ja
opiskelijahuoltolain 6 §:n (opetussuunnitelman mukainen ja opetuksen jérjestéjan opiskeluhuolto)
mukaisesti yhteisollisen tyén kokonaisuuteen. Té&ll4 tarkoitetaan toimintaa, jonka avulla seurataan
ja kehitetdan yhteiséllisté ja yksiléllistd hyvinvointia seké terveellisen, turvallisen ja esteettémén
oppimisympdriston syntymistd, edistetddn mielenterveyttd ja oppimista sekd ehkdistdén
syrjéiytymistéi252. Koulun henkilbkunnalla on ensisijainen vastuu kouluyhteisén hyvinvoinnista253.

Opetuksen jarjestédjan opiskeluhuoltosuunnitelmassa kuvataan

e oppilaiden ja kouluyhteisén hyvinvoinnin, terveyden ja turvallisuuden seuraamisen
kaytdnnét ja keskeiset tulokset

e koulukohtaisten opiskeluhuoltoryhmien johtaminen, kokoonpano ja toimintatavat

e poissaolojen ehkdisemisestd, suunnitelmallisesta seurannasta ja poissaoloihin

puuttumisesta maarataan®>* perusteiden luvuissa 5.1 Yhteinen vastuu koulupéivésta ja 5.6
Paikallisesti paétettévét asiat

249 Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 13 §
250 Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 13 §
251 Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 9 a § (1146/2021), oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 15 § ja 17 § ja
terveydenhuoltolaki 16 § (1326/2010)
252 Eduskunnan sivistysvaliokunnan mietinté 14/2013 vp.
253 Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 4 §
254  Perusopetuslaki 26 §
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e tupakkatuotteiden ja muiden péihteiden kdytén ehkaisemisen ja kdytt6on puuttuminen

* yhteistyé ja kaytdnteet?>® kouluympériston terveellisyyden ja turvallisuuden seka
kouluyhteisén hyvinvoinnin tarkastuksissa

3. Toimenpiteet tarvittavien tukitoimien jarjestdmiseksi (yksil6kohtainen opiskeluhuolto)

Yksilokohtaisella ~ opiskeluhuollolla®®®  tarkoitetaan  kouluterveydenhuollon — palveluja,

opiskeluhuollon kuraattori- ja psykologipalveluja sek& yksittdistd oppilasta koskevaa
monialaista yksilbkohtaista opiskeluhuoltoa, jota toteutetaan monialaisessa asiantuntijaryhmdéssa.
Yksilbkohtaisessa opiskeluhuollossa seurataan ja edistetdén oppilaan kokonaisvaltaista terveytta,
hyvinvointia, osallisuutta ja oppimista, ehkaistdén ongelmia ja tarjotaan varhaista tukea.

Yksilbkohtainen opiskeluhuolto perustuu aina oppilaan sekd tarvittaessa huoltajan

suostumukseen®®’. Oppilaan osallisuus ja mielipiteet258 otetaan huomioon toimenpiteissé ja
ratkaisuissa hénen ikdnsé ja kehitystasonsa mukaisesti. Yksilokohtaisessa ty6ssé noudatetaan

tietojen luovuttamista, saamista ja salassapitoa koskevia saénnoksia®>®.

Opetuksen jarjestédjan opiskeluhuoltosuunnitelmassa kuvataan

L]

oppilaan ohjaaminen opiskeluhuoltopalveluihin®®® (kouluterveydenhuolto, kuraattori- ja
psykologipalvelut)

e yksittdisen oppilaan tueksi koottavan monialaisen asiantuntijaryhman kokoaminen,
suostumuksen hankkiminen ja tyéskentelyyn osallistuminen

opiskeluhuoltokertomusten®6  laatiminen, sdilytys ja vastuuhenkilén —nimedminen
opetuksen jarjestédjan opiskeluhuoltorekisterille

tarvittavan opiskeluhuollon jérjestéiminenZGZ kurinpitotoimen tai oppilaan opetukseen
osallistumisen epddmisen yhteydesséa

opettajan laajaan terveystarkasl‘uks;een2 63 Juokilla 1, 5 Ja 8 antaman oppilaan selviytymistéa
ja hyvinvointia kuvaavan arvion toimintakdytédnteet (ml. suostumuksen hankkiminen)
koulussa

e oppilaan koulupé&ivén aikaisen eritysruokavalion tai I&&kityksen ilmoittamisen kdyténteet

4. Yhteistyén jadrjestdminen oppilaiden ja heiddn perheidensd sekd koulussa
tydskentelevien ja muiden oppilaiden hyvinvointia tukevien tahojen kanssa

Opiskeluhuolto on kaikkien kouluyhteisbsséd tydskentelevien ja opiskeluhuoltopalvelujen

ammattilaisten yhteinen tehtava®®?. Oppilaiden, huoltajien, opetustoimen henkiléstén ja
opiskeluhuoltopalvelujen ammattilaisten sekéd yhteistyttahojen osallisuus opiskeluhuollon
toimintatapojen suunnittelussa, toteuttamisessa ja arvioinnissa on opiskeluhuollossa keskeista.
Tama edellyttda yhteisid toimintatapoja ja erityisesti opetuksen jarjestdjén ja hyvinvointialueen
yhteistyotéa.

Opetuksen jarjestédjan opiskeluhuoltosuunnitelmassa kuvataan

255 Terveydenhuoltolaki 16 § ja valtioneuvoston asetus neuvolatoiminnasta, koulu- ja opiskeluterveydenhuollosta
seké lasten ja nuorten ehkéisevésta suun terveydenhuollosta (338/2011) 12 §

256 Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 5 §

257 Eduskunnan sivistysvaliokunnan mietinté 14/2013 vp.

258 Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 18 §

259 EU:n tietosuoja-asetus (679 /2016), tietosuojalaki (1050/2018), laki viranomaisten toiminnan julkisuudesta
(621/1999), oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 22 § (377/2022) ja 23 §, perusopetuslaki 40 § (1288/2013),
laki potilaan asemasta ja oikeuksista (1992/785) ja laki sosiaalihuollon asiakkaan asemasta ja oikeuksista
(2000/812)

260 Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 16 § (377/2022)

261 Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 20 § ja 21 §

262 Perusopetuslaki 36 § 3ja 36 h §

263 \Valtioneuvoston asetus neuvolatoiminnasta, koulu- ja opiskeluterveydenhuollosta seké lasten ja nuorten
ehkdisevéstéa suun terveydenhuollosta (338/2011) 7 §

264 Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 4 §
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oppilaiden, huoltajien, opetustoimen henkiléstén ja opiskeluhuoltopalvelujen osallisuus®®

opetuksen  jérjestdjgn  opiskeluhuoltosuunnitelman laatimiseen ja  yhteiséllisen
opiskeluhuollon toteuttamiseen
e koulun opetus- ja muun henkilbstbn perehdytys ja o0saamisen varmistaminen
yhteiséllisessé tydsséa
5266

* opiskeluhuollon monialainen yhteistyd oppimisen ja koulunkdynnin tuen, joustavan
perusopetuksen ja sairaalaopetuksen yhteydesséa

e yhteistyd muiden oppilaiden hyvinvointia tukevien tahojen kanssa kuten nuorisotoimi,
lastensuojelu, erikoissairaanhoito ja poliisi

e Yyhteisollisen ja yksilokohtaisen opiskeluhuollon periaatteista ja toiminnasta

tiedottaminen®®” oppilaille, huoltajille, henkiléstélle ja yhteistyétahoille

5. Suunnitelmat oppilaiden suojaamiseksi vékivallalta, kiusaamiselta ja hdirinnédltd sekéa
kriisisuunnitelma

Oppilaalla on oikeus turvalliseen opiskeluympéristéon®%8, johon kuuluu fyysinen, psyykkinen,
sosiaalinen ja pedagoginen turvallisuus. Turvallisuuden varmistaminen edellyttdd opetuksen
jarjestédjéltd suunnitelmallista toimintakulttuurin kehittdmistd, yhteistd valmistelua ja yhteisten
toimintatapojen luomista koulujen kanssa. Opetuksen jérjestédjd perehdyttdd henkilosténséa
ja opiskeluhuoltopalvelujen ammattilaiset toimintatapoihin erilaisissa ongelmatilanteissa seké
huolehtii tiedottamisesta ja suunnitelmien péivityksesta.

Suunnitelmat oppilaiden suojaamiseksi vékivallalta, kiusaamiselta ja hairinnalta

Opetuksen jérjestdjgn opiskeluhuoltosuunnitelmassa kuvataan erikseen toimenpiteet
védkivallan, kiusaamisen ja hé&irinndn ehké&isemiseksi, niiden esiintyvyyden seuraamiseksi ja
ongelmatilanteisiin puuttumiseksi seké jélkiseurannan edellyttdmét kdytédnteet. Suunnitelmassa

kuvataan opettajan tai rehtorin velvoite ilmoittaa®®® tietoonsa tulleesta oppimisympéristossé
tai koulumatkalla tapahtuneesta héirinndsté, kiusaamisesta, syrjinndsté tai vékivallasta niista
epdillyn ja niiden kohteena olevan oppilaan huoltajalle tai muulle lailliselle edustajalle.
Lisdksi kuvataan toimintatavat tukea tarvitsevan oppilaan (teon kohde ja tekijd) ohjaamiseksi
opiskeluhuoltopalveluihin. Kuvaus yhteistydstd huoltajien kanssa sekd viranomaisyhteistyé

ml. toimintatavat koskien ilmoitusvelvollisuutta sosiaalitoimeen ja/tai poliisille ovat osa

suunnitelmia®’®,

Kriisisuunnitelma (suunnitelma kriisi-, uhka- ja vaaratilanteiden varalle)

Opetuksen jérjestdjén opiskeluhuoltosuunnitelmaan siséltyy kriisisuunnitelma, jossa kuvataan
toiminta &killisissé kriiseissé, uhka- ja vaaratilanteissa. Suunnitelmassa kuvataan kriisitilanteiden
ehkéisy, niihin varautuminen ja toimintatavat kriisitilanteissa seké& toimintavalmiuksien harjoittelu.
Liséksi suunnitelmassa kuvataan tdmén kokonaisuuden johtamisen periaatteet, yhteistyé sekéd
tybn- ja vastuunjako. Suunnitelmassa kuvataan siséisen ja ulkoisen viestinndn seka opetuksen
jarjestéjén ja koulun vélisen tiedottamisen periaatteet. Suunnitelma valmistellaan yhteistydssé
hyvinvointialueen ja muiden tarvittavien viranomaisten kanssa ottaen huomioon muut uhka-, vaara
ja kriisitilanteita koskevat ohjeistukset seké psykososiaalisen tuen jarjestdmisen periaatteet.

Kangasniemen paikallinen tarkennus

« Kangasniemen kunnan esi- ja perusopetuksen opiskeluhuoltosuunnitelma

265 Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 13 §
266 Perusopetuslaki 20 d § ja Hallituksen esitys HE 212/2024
267 Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 11 §
268 Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 11 §
269 Perusopetuslaki 29 §
270 Perusopetuslaki 40 §, oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 23 §, lastensuojelulaki 25 § ja sosiaalihuoltolaki
1301/2014) 35 §
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